OPAL Catering GmbH, Friedhofstr. 51, 63065 Offenbach food QﬁqUiSit

OPAL Catering GmbH

Speiseplan

01.06. bis 05.06.2026

Wednsdays for future

KW 23 Montag, 01.06. Dienstag, 02.06. Mittwoch, 03.06. Donnerstag, 04.06. Freitag, 05.06.
Geflugel Piccata e/eymz  |Gefliigelbrustspiel Vegane Gemiise-Reispfanne
Tomatensauce Erdnuss Sauce G1,50, EN
Menii 1 [Bio-Spaghetti 61 Reis Tomaten-Sauce
Gemischter Salat Leipziger Allerlei
Zweierlei Dressing Q/DS/E'/MZ/SN/
Oberlinder Gefligelbratwurst BBQ Hacksteak (Schwein)  vs/e/s1/s  |Pizzaschnitte 61/mz
Bratensauce Gl dazu Bratensauce, vegetarisch belegt
Meni 2 |Kartoffeln Leipziger Allerlei Gemischter Salat
Gemischter Salat Kartoffelpiiree mz Zweierlei Dressing ;/S/E'/MZ/S/S g
Zweierlei Dressing géS/E'/MZ/SN/ Fe ' e r -« SC h u | -
Kasespatzle 3/e/61/65 | GemUse-Couscous G/ Kartoffelreibekuchen G1/El

Rostzwiebeln Karbisfalaffel Apfelmus oder 3 T ®
mit Joghurtdip 1/EYMZ Kriuterquark Mz a ' e l

Gemischter Salat

Menii 3/4 |Zweierlei Dressing iés/E'/MZ/SN/
Vege‘l’al"isch Milchreis Mz
Fruchtsauce
Desserts |Stiickobst Joghurtcreme Mz Stiickobst

BlO-Produkte: Hartweizennudeln ohne Ei (Bezeichnung im Speiseplan = Nudeln)
Ansprechpartner fiir Wiinsche und Anregungen ist: Ralf Kleitz sowie das gesamte OPAL Team
Telefon 0151227 17 985 e-mail: ralf.kleitz@opal-catering.de Nr. 5

Allergen- und Zusatzstofflegende:

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 5 Schwefelung, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 Phosphate, 10 Nitritpdkelsalz, 11 StiRungsmittel/n, El enthalt Eier, F enthalt Fisch, G1 enthalt Weizen, G2
enthéalt Roggen, G3 enthalt Gerste, G4 enthalt Hafer, G5 enthélt Dinkel, G6 enthalt Kammut, MZ enthalt Milch inkl. Laktose, SF1 enthalt Mandeln, SF2 enthalt Haselnisse, SF3 enthalt Walnisse, SF4 enthalt Cashewnisse, SF5
enthalt Pecanusse, SF6 enthalt Paranuss, SF7 enthélt Pistazien, SF8 enthalt Macadamianuss, EN enthalt Erdnuss, SD enthalt Schwefeldioxid/ Sulfite, S enthalt Senf, SE enthalt Sesamsamen, S enthalt Sellerie, SO enthalt Soja,
SE enthalt Sesam, L enthalt Lupine



