O.P.A.L. Catering 6mbH, Friedhofstr. 51, 63065 Offenbach food \}équisit
OPAL Catering GmbH

Speiseplan

22.04. bis 26.04.2024

Wednsdays for future

KW 17 Montag, 22.04. Dienstag, 23.04. Mittwoch, 24.04. Donnerstag, 25.04. Freitag, 26.04.
Rindergulasch GefliigelbrustspieR Veganes Austernpilz-Gyros s0 Hahnchenbrust Gefligel Cevapcici 61
Reis Erdnuss Sauce G1,s0,eN | Tzatziki Mz Bratensauce mit Krauter-Dip mz
Meni 1 |Gemischter Salat Reis Reis gebackene Kartoffeln Reis
Zweierlei Dressing é/S/E'/MZ/S/S Leipziger Allerlei Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Zweierlei Dressing ;/S/E'/MZ/S/S Zweierlei Dressing ;/S/E'/MZ/S/S Zweierlei Dressing é/S/E'/MZ/S/S
. . - Schweineschnitzel Wi /GL/GL- ;
Puten Cordon bleu a/slw  |Kalbfleischfrikadelle xigE'/GL/GL Vegane Gemiise-Nudelpfanne 61 Acrtwem schnitzet Tiener troesess |Seelachs in Knusperpanade et
mit Krauter-Dip LA dazu Bratensauce, seLw/ia  Imit planted Chicken-Streifen dazu Bratensauce, s/eLwia  |Tomatensauce
Menii 2 |dazu Backofen Pommes Leipziger Allerlei Erdnuss-Sauce G1,50,eN  |BIO Penne, GL/GLwW dazu Kartoffel wedges
Gemischter Salat Kartoffelpiree Mz Gemischter Salat 9 und Gemischter Salat
Zweierlei Dressing 1/5/E1/LA/S/SD Zweierlei Dressing é/S/E'/MZ/S/S Zweierlei Dressing é/S/E'/MZ/S/S
Kasespatzle ﬁ@;{& Gemiise-Couscous 61,5 Pizzaschnitte G1mz BIO Spirelli GL/GLW Nudelauflauf Fetakase, Spinat ev/mz/e1
Erbsen und Karotten 1 Kirbisfalaffel vegetarisch belegt Tomaten-Gem{ise-Sauce \G;//SGJSGO/GL' Tomatensauce
mit Joghurtdip 1/81/MZ Gemischter Salat Grillgemise Reibekase LA
Zweierlei Dressing ;/S/E'/MZ/S/S Gemischter Salat
Menii 3/4 Zweierlei Dressing ;/S/E'/MZ/S/S
vegetarisch American Pancakes eeymz  |Kartoffelreibekuchen G1/El
Ahornsirup Apfelmus 3
Desserts |[stiickobst Pfirsich Joghurtcreme Mz Stiickobst Vanillepudding mz Angebot des Tages
Anderungen BIO-Produkte: Hartweizennudeln ohne Ei (Bezeichnung im Speiseplan = Nudeln) 810
Ansprechpartner fiir Wiinsche und Anregungen ist: Ralf Kleitz sowie das gesamte O.P.A.L. Team S
behal h fi h d If KI d
vorbehalten Telefon 069/9686 79 44 015122717985 e-mail: ralf kleitz@opal-catering.de Nr. 5 -OK0-006
Allergen- und Zusatzstofflegende:
1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 5 Schwefelung, 6 geschwaérzt, 7 gewachst, 8 Phosphate, 10 Nitritpdkelsalz, 11 SuBungsmittel/n, El enthalt Eier, F enthalt Fisch, G1 enthalt Weizen, G2 enthalt

Roggen, G3 enthalt Gerste, G4 enthalt Hafer, G5 enthélt Dinkel, G6 enthalt Kammut, MZ enthalt Milch inkl. Laktose, SF1 enthalt Mandeln, SF2 enthalt Haselnusse, SF3 enthalt Walniisse, SF4 enthalt Cashewniisse, SF5 enthalt
Pecanisse, SF6 enthalt Paranuss, SF7 enthélt Pistazien, SF8 enthélt Macadamianuss, EN enthalt Erdnuss, SD enthélt Schwefeldioxid/ Sulfite, S enthalt Senf, SE enthalt Sesamsamen, S enthélt Sellerie, SO enthélt Soja, SE
enthalt Sesam, L enthalt Lupine




