Spelsepkm OPAL Catering 6mbH, Friedhofstr. 51, 63065 Offenbach

09.03. bis 13.03.2026
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Wednsdays for future

KW 11 Montag, 09.03. Dienstag, 10.03. Mittwoch, 11.03. Donnerstag, 12.03. Freitag, 13.03.
. - . . . Gebrat . -
Rinderhackballchen E/G1 Paniertes Hahnchenschnitzel symz Mediterrane Jackfruit-Bites G1//G4 ? ratener Gegrillte Hdhnchenbrust
Hahnchenunterschenkel
Tomatensauce Tomatensauce dazu Krauterquark-Dip Mz Tomatensauce Bratensauce G1
Meni 1 |Bio-Nudeln 61 Bio Nudeln 61 Kaisergemiise Reis Bio-Nudeln 61
Gemischter Salat Gemischter Salat und Reis oder Bio-Nudeln &1 Gemischter Salat Gemischter Salat
Zweierlei Dressing ysieymz/siso | Zweierlei Dressing 1/5/E1/M2Z/5/5D Zweierlei Dressing ys/emvzssiso |Zweierlei Dressing 1/5/E1/M2/5/5D
Grillbrat t
" ra. wurs. Chili con carne (Rind) G1/sL Ravioli mit Gemiisefiillung 61 Paniertes Putenschnitzel G1 Seelachsfilet-Fischstabchen Fl, G1
(Schweinefleisch)
Bratensauce 61 dazu Reis Mz Tomatensauce Tomatensauce Ketchup oder Mayo 11,1, 3, Ei
Menii 2 |[Kartoffelpiiree Mz Gemischter Salat Mischgemise Bio Spaghetti G1 Ezgtiigsalat oder Backofen
und Apfelrotkraut 3/9 Zweierlei Dressing 1/5/E1/M2/3/SD mit Erbsen Gemischter Salat
Zweierlei Dressing 1/5/E1M2/5/5D
Kdsespatzle se/eimz |Indisches Gemusecurry st Kaiserschmarrn E1/G1/MZ Bio-Penne al forno 61 Italienischer
Gemischter Salat Reis ohne Rosinen dazu Tomatensauce Gemiseeintopf
. . . . it veg. Hack und . .
Zweierlei Dressing ysieymz/s/iso |Gemischter Salat Apfelmus 3 mit veg. nackun s, Mz Reis oder Bio-Nudeln G1
Kaseliberbacken
Zweierlei Dressing 1/5/E1/M2/5/D Gemischter Salat Gemischter Salat
Menii 374 Zweierlei Dressing ysemz/siso |Zweierlei Dressing 1/5/E\/M2/5/5D
Vegetﬂf'iSCh Germkngdel mit E1/G1 GrieRRbrei G1/Mz
Pflaumenfillung
Vanillesauce Mz
Desserts |[Stiickobst Nougat-Pudding Mz sz |Vegane Gotterspeise Stlickobst Angebot des Tages
f\nderungen BlO-Produkte: Hartweizennudeln ohne Ei (Bezeichnung im Speiseplan = Nudeln)
Ansprechpartner fiir Winsche und Anregungen ist: Ralf Kleitz sowie das gesamte OPAL Team
vorbehalten Telefon 015122717985 e-mail: ralf.kleitz@opal-catering.de Nr. 3
Allergen- und Zusatzstofflegende:
1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 5 Schwefelung, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 Phosphate, 10 Nitritpdkelsalz, 11 Suungsmittel/n, El enthalt Eier, F enthalt Fisch, G1 enthalt Weizen, G2 enthalt

Roggen, G3 enthalt Gerste, G4 enthalt Hafer, G5 enthalt Dinkel, G6 enthalt Kammut, MZ enthalt Milch inkl. Laktose, SF1 enthalt Mandeln, SF2 enthalt Haselnisse, SF3 enthalt Walnlsse, SF4 enthalt Cashewnisse, SF5 enthalt
Pecanlsse, SF6 enthalt Paranuss, SF7 enthélt Pistazien, SF8 enthdlt Macadamianuss, EN enthalt Erdnuss, SD enthalt Schwefeldioxid/ Sulfite, S enthalt Senf, SE enthalt Sesamsamen, S enthalt Sellerie, SO enthalt Soja, SE
enthalt Sesam, L enthalt Lupine




